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Abstract

Our life would be surrounded by a universal property called qualia that would
constitute the everyday qualities of existence that would encompass among
other things our sensations, perceptions, feelings and intuitions so that we
would experience the world in the form of qualia such as light, sound, color,
the shape or texture. These qualities would give cohesion to our senses and
would have an important role in the art world to be closely linked to our
subjective world.

In this article we will see how our consciousness would create reality
manifesting itself in art through various perceptual experiences related to a
qualia network where introspection, intuition, imagination, and creativity
would also enter into a more subtle plane. The qualia would help the artist to
project himself into everything he would experience, not only in the act of
observing but also in the same artistic processes where emotions would be
translated into symbols that would enhance our evolution, as the next leap we
would make would have to do with our consciousness.

Keywords: Qualia, consciousness, reason, intuition, subjectivity,
unconscious
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Resumen

Nuestra vida estaria rodeada por una propiedad universal llamada qualia que
constituiria las cualidades cotidianas de la existencia que abarcaria entre otras
cosas nuestras sensaciones, percepciones, sentimientos e intuiciones de
manera que experimentariamos el mundo en forma de qualia como la luz, el
sonido, el color, la forma o la textura. Estas cualidades darian cohesion a
nuestros sentidos y tendrian un importante papel en el mundo del arte al estar
estrechamente unidas a nuestro mundo subjetivo.

En este articulo veremos cdmo nuestra consciencia crearia la realidad
manifestandose en el arte mediante diversas experiencias perceptivas
relacionadas con una red de qualia donde también entrarian en un plano més
sutil la introspeccidn, la intuicién, la imaginacion, y la creatividad. Los qualia
ayudarian al artista a proyectarse en todo lo que experimentaria, no sélo en el
acto de observar sino también en los mismos procesos artisticos donde las
emociones se traducirian en simbolos que potenciarian nuestra evolucion pues
el siguiente salto que demos tendria que ver con nuestra consciencia.

Palabras clave: Qualia, consciencia, razon, intuicion, subjetividad,
inconsciente

=
=
2021 Hipatia Press ==
ISSN: 2014-8992 UNIVERSITATo: Hipatia Press

DOI: 10.17583/brac.2021.4332 BARCELONA www.hipatiapress.com




BRAC - Barcelona Research Art Creation, 92) 187

D. Chopray M. C. Kafatos afirman como viviriamos en un mundo

cuantico multidimensional donde nos proyectariamos en todo lo

que experimentamos no sélo en el acto de observar, sino que

también participariamos en la realidad que surge, de manera que
nuestra percepcion seria “un acto de participacion en la realidad” (Chopra y
Kafatos, 2017, p. 285). El ser humano experimentaria el mundo en forma de
“gualia” que constituirian las cualidades cotidianas de la existencia, siendo
“el aglutinante que da cohesion a los cinco sentidos” (Chopra y Kafatos, 2017,
p. 287), como la luz, el sonido, el color, la forma o la textura, considerando
estos autores como la realidad constaria de “estados variables e
intercambiables” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 299) que emanarian de una
misma fuente: la consciencia” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 299). Para D.
Chopray M. C. Kafatos el universo se basaria en la consciencia obedeciendo
al mismo tiempo tanto a las leyes naturales como a nuestros pensamientos,
llamando la atencidon de como la fisica cuantica habria demostrado como “el
universo no tendria una base solida, fija ni tangible” (Chopra y Kafatos, 2017,
p. 328), por lo que estos autores han concluido basandose en estas premisas
que todo esto nos llevaria a la “ciencia cualica” introduciendo un término
nuevo al que llaman “los qualia™:

Los qualia se refieren al modo en que experimentamos la vida, mas qué
a como la medimos. La palabra qualia, que en latin significa
“cualidades”, designa un mundo tan extenso como el de la fisica
cuantica, pero apunta en sentido opuesto: no a los objetos fisicos, sino
a la experiencia subjetiva. (Chopra y Kafatos, 2017, p. 286)

D. Chopra y M. C. Kafatos afirman como la subjetividad tendria gran
importancia en el mundo de los qualia, llamando la atencién de como en su
terreno de juego disfrutariamos “de una libertad creativa infinita” (Chopra y
Kafatos, 2017, p. 289). Todo esto es aplicable igualmente al mundo del arte
pues como decia C. G. Jung, cada creador tendria una imagen particular y
distinta de reproducir la realidad debido a la influencia del factor subjetivo,
como vemos en las obras de arte en las que se reproducirian objetos externos,
de forma que si un mismo paisaje fuera pintado por diversos pintores que
intentaran reproducirlo fielmente, comprobariamos que las obras resultantes
no serian iguales, no por la capacidad mas o menos desarrollada de los
distintos  pintores, sino porque sus sensaciones se basarian
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preponderantemente en el componente subjetivo de la percepcion, donde cada
uno veria el paisaje distinto e incluso en alguna obra se puede manifestar “una
pronunciada diversidad psiquica en la atmosfera y en el movimiento del color
y de las figuras. Esas propiedades delatan una intervencién mas o menos
fuerte del factor subjetivo” (Jung, 1994, p. 465). Mir6 decia sobre su forma de
representar las cosas:

Pronto me di cuenta, que era necesario ir mas alla del espiritu de
miniatura; mucho mas alla. Que era necesario permitir que el detalle se
expandiera, para que se confundiese con el todo; para que la gente
tuviera la sensacion de que estaba alli, aun cuando no lo hubiera podido
ver antes. (como se citd en Erben, 1998, p. 175)

E. R. Kandel sefiala como existiria “una gama universal de emociones que
todas las personas pueden sentir, recordar y comunicar” (Kandel, 2014, p.
353), como ocurre con el arte moderno del siglo XX donde los artistas
plasticos investigaron la manera de comunicar con el espectador a través de
nuevas claves como exagerar sus realizaciones formales, distorsionar el color
o el uso de nuevas iconografias, ademas de recurrir “al recuerdo de vivencias
emocionales similares por parte del observador y a su capacidad de reconocer
referentes historicos claros y de entender el significado de los simbolos”
(Kandel, 2014, pp. 353-254). Los qualia estarian intimamente relacionados
con el arte al ser experiencias subjetivas donde entrarian no sélo nuestras
percepciones, cogniciones, o efectos mentales, “como los sentimientos de
amor, compasion, sufrimiento, hostilidad, placer sexual y éxtasis religioso”
(Chopra y Kafatos, 2017, p. 289), sino que también entrarian en un plano méas
sutil la “introspeccion, intuicion, imaginacion, creatividad” (Chopra vy
Kafatos, 2017, p. 289).

Segln D. Chopray M. C. Kafatos la materia estaria “abarcada por la misma
matriz que contiene los pensamientos y los suefios” (Chopra y Kafatos, 2017,
p. 151), de manera que los qualia variarian en funcion del estado de nuestra
consciencia, este hecho podemos constatarlo en las reflexiones de Paul klee
sobre el color en su obra Teoria del arte moderno donde sefiala como el artista
presentiria la creacion, haciendo entrar las cosas en el movimiento de nuestra
realidad haciéndolas visibles: “El iniciado presiente el punto original de vida.
Posee algunos atomos vivientes, posee cinco pigmentos vivos: los elementos
de la forma, y conoce un pequefio sitio gris de donde puede lograr el salto del
caos al orden” (Klee, 2007, p. 54).

Sri Aurobindo relaciona la consciencia con la intuicion, a la que define
como “una consciencia-de-si” que sentiria, percibiria y captaria su propia
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verdad, naturaleza, y poder directamente en su sustancia y en sus aspectos, en
lugar de analizar sus mecanismos. Sefialando como la sobremente o “mundo
de los dioses” seria la cima de nuestra humanidad mental actual, siendo de
alli, donde los artistas, poetas, misticos y grandes profetas sacan su inspiracion
0 sus revelaciones, como vemos en el siguiente texto de Platon que Sri
Aurobindo interpreta como una expresion mental del filésofo griego sobre la
realizacion de la Sobremente:

El mundo de los sentidos es la copia del mundo de las Ideas. En nuestro
mundo visible hay una gradacion de los seres... Lo mismo es valido
para el reino o esquema inteligible del mundo; las Ideas son unidas
conjuntamente por otras Ideas de un orden superior... Las Ideas crecen
continuamente en generalidad y fuerza hasta que se alcanza la cUspide,
la Ultima, la mas alta, la Idea mas poderosa: el Bien, que comprende,
contiene o resume el sistema entero. (como se cito en Kiran, 2004, pp.
29-30)

Sri Aurobindo sefiala como a la sobremente le seguiria la supermente, el
“mundo solar” de los Vedas, que seria el proximo paso de nuestra evolucion.
Esta ascensién a los primeros niveles no seria el final ya que nos quedarian
planos todavia méas elevados por descubrir en el mundo supramental como
decian los antiguos poetas védicos: “Los sacerdotes de la palabra suben por ti
como por unaescalera, oh, tu, el de los cien poderes. A medida que se asciende
de una a otra cima, se ve nitidamente lo mucho que queda por hacer” (como
se cito en Aurobindo, 2002, p. 302). Para Sri Aurobindo el motivo principal
de nuestra evolucion seria la emergencia y crecimiento de la consciencia, esta
evolucién partiria desde el nivel méas bajo en el inconsciente trabajando en el
seno de la materia. La consciencia y no la vida y la forma constituiria el
principio de nuestra evolucion, aunque la vida y la mente serian peldafios e
instrumentos de esta evolucion donde el pensamiento puede ser utilizado “no
como la mente, sino guiado por algo asi como un instinto material inherente
practicamente infalible en todos sus pasos, todavia no cognitivo, pero
milagrosamente creativo” (Aurobindo, 2004, p. 87). La poesia, el arte la
filosofia y la organizacion perfecta de nuestra vida terrestre deben ser elevadas
“y las posibilidades ya alcanzadas o cuales quiera perfeccion ya conseguida
tienen que ser integradas en una perfeccion nueva y superior con una vision e
inspiracién mas amplias de una consciencia espiritual y con nuevas formas y
poderes” (Aurobindo, 2004, p. 19).

M. Kaku cree que, a pesar de todos los milagrosos avances en escaneres
cerebrales y alta tecnologia, muchos investigadores piensan que nunca
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entenderemos el secreto de nuestra consciencia, ya que estaria fuera del
alcance de nuestros conocimientos cientificos actuales a los que califica de
deficientes. Para este autor la consciencia seria mas fundamental que los
atomos, las moléculas y las neuronas, siendo la entidad fundamental del
universo, incluso por encima de los atomos: “El mundo material puede
aparecer o desaparecer, pero la consciencia permanece como elemento
definitorio. Eso significa que ésta ultima, en cierto sentido, crea la realidad.”
(Kaku, 2014, p. 429) M. Kaku llama la atencién al respecto de como Eugene
Wigner que establecio los cimientos de la mecénica cuantica concluyé como
no se podia “formular las leyes (de la teoria cuantica) de una manera
completamente consistente sin hacer referencia a la consciencia” (como se
citd en Kaku, 2014, p. 429).

D. Chopra y M. C. Kafatos sefialan como los qualia nos permitirian
“conectar todo entre si a través de una propiedad comtn. Todo es un aspecto
de un campo unico de la consciencia” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 331).
Diciendo como el dominio cuantico seria un plano mas de los qualia, teniendo
caracteristicas mentales ya que nuestra mente adoptaria la apariencia de
cuantos” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 203). La fisica al entrar en el dominio
de lo cuantico se habria introducido en el estado virtual y a pesar de que es
invisible e intangible no por ello seria menos real, nombrando a autores como
Von Neumann que afirma como la realidad tendria un componente
psicoldgico, o el fisico Max Planck que dice como: “Toda materia se origina
y existe Unicamente en virtud de una fuerza. Debemos suponer que tras esta
fuerza existe una mente consciente e inteligente, esta mente es la matriz de
toda la materia” (como se citd en Chopra y Kafatos, 2017, p. 151). También
K. Korotkov relaciona nuestra consciencia con la electrodindmica cuantica,
este autor partiria del concepto de la triple manifestacion de la naturaleza
humana que posibilitaria el paso de un modelo primitivo que concibe al
individuo como una méquina biologica “a la nocién del hombre como la
guintaesencia del Espiritu Divino. De manera curiosa, estas ideas tienen
paralelos directos con los conceptos cientificos modernos, en particular, la
teoria del campo cuantico” (Korotkov, 2015, p. 193). En la electrodinamica
cuantica, la consciencia seria un efecto del sistema que no dependeria de una
parte particular del cuerpo, ni tan siquiera del cerebro, sino del sistema como
un todo:

Podemos atribuir cierto nivel de conciencia a cada célula del organismo
0 a un drgano en particular, pero para lograr un alto nivel de conciencia
necesitamos una actividad coordinada de todas las células, de todos los
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organos. La electrodinamica cuantica opera con la nocién de un sistema
que consta de muchos elementos, por eso se puede aplicar a la
construccion de la teoria de la consciencia. (Korotkov, 2015, p. 158)

El Arte y los Qualia en los Procesos Perceptivos, Relacionados con la
Creacion y Recreacion del Arte

Nuestra experiencia del cuerpo y de nuestra actividad mental seria una
experiencia qualica que los artistas investigan en sus creaciones. El artista
Stahl Stensilie junto con Kirk Wofford recurrieron en 1994 a las nuevas
tecnologias para experimentar con interfaces de realidad virtual para ello
utilizaron el cuerpo humano como interfaz de dialogo a través del tacto,
Ilegando Stahl a través de estas experiencias a concluir como el cuerpo seria:

[...] un objeto fisico unitario e individual con una esperanza de vida de
unos setenta afios, y por otra ha dado un salto espectacular a un yo
maltiple y trascendental de realidades mediatizadas. La cuestion ya no
es qué o quién soy, sino lo que puedo llegar a ser. (como se citd en Warr
y Jones, 2006, p. 188)

Para D. Chopra y M. C. Kafatos la mente humana tendria una aspiracion
de conocer la realidad mediante los qualia que abarcarian no sélo los cinco
sentidos, sino también “las sensaciones, las imagenes, los sentimientos y los
pensamientos de la mente” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 300). Estos qualia
serian subjetivos y tendrian que ver entre otras cosas con las sensaciones,
sentimientos o pensamientos: “El aroma de una rosa es un quale (quale es el
singular de qualia), como también son qualia la textura aterciopelada de sus
pétalos, sus colores y matices, sus sombras y sus pliegues” (Chopra y Kafatos,
2017, p. 287). El color seria una manifestacion de la conscienciay al ser qualia
puede ser alterado por el estado de consciencia en que nos encontremos. N.
Farouki llama la atencion de como los cientificos se encontrarian con
numerosos interrogantes que tendrian que ver con nuestra existencia,
preguntandose si esta realidad seria absoluta, en si, 0 una mezcla entre una
realidad desconocida y nuestras capacidades sensoriales:

El mundo, tal como lo vemos, no es una simple ilusién; evidentemente,
depende mucho de nuestras percepciones (el color, por ejemplo,
proviene de la luz; en si misma, la naturaleza no esta coloreada). Pero,
globalmente, lo que dicen nuestros sentidos es un aspecto de la realidad
de la que no se puede negar, en el marco de un método cientifico que
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confia plenamente en la observacion, ni la existencia ni el valor.
(Farouki, 1994, pp. 94-95)

F. Wilczek dice que habria mujeres que podrian “discriminar entre mezclas
de colores espectrales que la mayoria de la gente percibe como
indistinguibles” (Wilczek, 2016, p. 163). Este autor sefiala como la mayoria
del espectro electromagnético se escaparia a nuestra visibn como ocurre con
casi toda la radiacion electromagnética que viene del Sol, ésta al penetrar la
atmosfera se concentraria “cerca de la parte mas util a la que se pueden
sintonizar las criaturas terricolas. Es decir, es donde la sefial se enciende”
(Wilczek, 2016, p. 163). Admirandose de como la “entidad que percibiriamos
como espacio vacio es un conductor de muchas capas y multicolor” (Wilczek,
2018, pp. 84-85).

Kandinsky decia que si paseamos los ojos por una paleta llena de colores
podriamos obtener un efecto “puramente fisico” y un efecto “psicoldgico”
producido por la contemplacion del color, aqui la impresion superficial del
color se podria convertir en vivencia, la sensacion fisica penetraria mas
adentro despertando sensaciones mas profundas y provocando toda una serie
de vivencias psicologicas: “Aqui aparece la fuerza psicologica del color, que
provoca una vibracion animica. La fuerza fisica elemental es la via por la que
el color llega al alma” (Kandinsky, 2010, p. 52). E. H. Gombrich sefiala como
el arte del siglo XX en su mayoria, se orientaria hacia la sinestesia ya que
aspiraria a representar el mundo mental, mediante formas y colores que
equivaldrian a emociones, diciendo como la mayoria de las personas
experimentaria imagenes sinestesias con mayor o menor intensidad:

¢No son completamente subjetivas y privadas, inaccesibles e
incomunicables? ;Pueden darse auténticos descubrimientos objetivos
de concordancias buenas y mejores en tan huidizos dominios, como se
daban en el descubrimiento de analogias visuales para la experiencia
visual? (Gombrich, 2002, p. 311)

J. Itten en su obra El arte del color sefiala como cada color espectral se
puede medir mediante el nimero de vibraciones o su longitud de onda, pero
el color se generaria en el 0jo y en el cerebro, ya que “las ondas luminosas en
si no tienen color” (Itten, 2020, p. 27). Este hecho seria un misterio, es decir
como seriamos capaces de reconocer estas ondas: “Solo se sabe que cada color
aislado nace de las diferentes cualidades de sensibilidad a la luz” (Itten, 2020,
p. 27). Itten afirma como los efectos que produce el color deberiamos
experimentarlos y comprenderlos no sélo dpticamente sino también de forma
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psiquica y simbdlica, llamando la atencion de como las formas y los colores
reales de la materia tienen la capacidad de transformarse en vibraciones
irreales lo que permitiria al artista “expresar algo impronunciable” (ltten,
2020, p. 30). El pintor ademés llamaba la atencion de como en la actualidad
se habria producido un gran interés por el color desde un punto de vista
material y éptico como ocurre con la fotografia, la moda o la quimica del
color, pero solo se trataria de “un juego externo y superficial con fuerzas
metafisicas. Los colores son fuerzas de irradiacion, energias que influyen en
nosotros de forma positiva o negativa, seamos conscientes de ello o no” (ltten,
2020, pp. 19-20).

El fildsofo australiano de la mente D. Chalmers afirma en su obra titulada
The Conscious Mind: In Search of Fundamental Theory publicado en 1996
como habria una estrecha relacion entre la consciencia y la cognicion,
diciendo qué si una persona tuviera una sensacion de verde, esta sensacion no
solo se individuaria como fendmeno, sino que tendria “una correspondiente
percepcion de verde, individuada psicoldégicamente” (como se citd en
Fontcuberta Llavata, 2016, p. 122) Segun este autor la consciencia surgiria del
cerebro, aunque no se encontraria implicada por este sustrato fisico diciendo
al respecto: “El mismo hecho de que la mente necesite surgir del cerebro
indica que hay algo adicional que estd ocurriendo mas alla de los hechos
fisicos.” (como se cito en Fontcuberta Llavata, 2016, p. 146) D. Chalmers
considera como nuestras sensaciones y experiencias se relacionarian con la
vida interna de nuestra mente diciendo:

La experiencia consciente incluye desde las sensaciones vividas de
color hasta las experiencias de los aromas mas tenues del ambiente;
desde dolores agudos hasta la experiencia elusiva de tener un
pensamiento en la punta de la lengua; desde sonidos y olores mundanos
hasta la envolvente grandeza de la experiencia musical; desde la
trivialidad de un picor molesto al peso de la profunda angustia
existencial; desde la especificidad del sabor de la menta a la generalidad
de la experiencia que uno tiene del yo. Todas estas cosas tienen una
cualidad experimentada diferente. Todas son partes destacadas de la
vida interna de la mente. (como se citd en Fontcuberta Llavata, 2016,
p. 37)

Para D. Chalmers cuando tratamos con “los misterios filosoficos” que se
asociarian con nuestra “experiencia consciente, una simple sensacion de color
plantea los problemas tan profundamente como la experiencia de uno al
escuchar una coral de Bach” (como se citd en Fontcuberta Llavata, 2016, p.
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44). Segun Chalmers entre estos estados mentales que abarca la experiencia
consciente se encontrarian las experiencias sensitivas como las visuales
relacionadas con el color, la forma, la profundidad, el brillo, etc. Las
experiencias auditivas, que a diferencia de las anteriores “no parecen
corresponderse con la estructura del mundo” (Fontcuberta Llavata, 2016, p.
43), destacando como estas experiencias, aunque se puedan descomponer en
los sonidos, los tonos, las notas, etc., en conjunto producirian una experiencia
cualitativa unica, como ocurre con la musica. También las sensaciones tactiles
proporcionarian una gran variedad de experiencias dependiendo de las
distintas texturas existentes, mientras que las sensaciones olfativas carecerian
de estructura siendo por ello dificil de describir. Las sensaciones del gusto se
generarian “a partir de un espacio de cuatro dimensiones: dulce, salado,
amargo y agrio” (Fontcuberta Llavata, 2016, p. 44). Para Chalmers las
imagenes mentales no solo serian las que tendrian que ver con la imaginacion,
sino también estarian los “fendmenos como las postimigenes que surgen
después de mirar algo brillante, o los patrones de colores que pueden aparecer
al cerrar los ojos. Chalmers sefiala que lo especifico de este tipo de
experiencias es que son generadas <internamente>" (Fontcuberta Llavata,
2016, p. 44).

D. Chalmers al igual que Blok, Loar y Peacoke defenderian segun A. Arias
Dominguez “la autonomia e irreductibilidad del ambito de lo mental que los
gualia conformarian” (Arias Dominguez, 2012, p. 32). A principios de los
ochenta Frank Jackson en su articulo Epiphenomenal Qualia presentaria el
argumento epistemoldgico de los qualia donde nos mostraria intuitivamente
como la experiencia de nuestra consciencia no se basaria Unicamente en
contenidos proposicionales o conceptuales, dirigiendo acertadamente “nuestra
intuicion hacia la propiedad de los qualia segun la cual los mismos son
privados y estan dotados de perspectiva” (Arias Dominguez, 2012, p. 47).
Frank Jackson en este articulo refuta el fisicalismo “mediante el famoso
experimento mental de Mary, la neurofisi6loga del color forzada a una
existencia acromatica” (Arias Dominguez, 2012, p. 32), donde define los
qualia como “ciertos rasgos de las sensaciones corporales y también de ciertas
experiencias preceptuales inaprensibles a través del mero acopio de
informacion fisica” (Arias Dominguez, 2012, p. 32). Esta idea seria la misma
gue expresa Itten cuando dice como los célculos constructivos previos a la
gjecucion de la obra artistica no determinarian la forma final ya que la
“sensacion intuitiva” estaria por encima de esta construccion previa, siendo
realmente esta sensacion analdgica la que nos conduciria “al reino de lo
irracional y lo metafisico, que no es posible comprender con ningn ndmero.
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Las reflexiones intelectuales y constructivas son tan solo <el vehiculo> que
nos conduce hasta las puertas del nuevo ser” (ltten, 2020, p. 47).

Sri Aurobindo sefiala como el conocimiento que pueden procurarnos los
sentidos y el razonamiento intelectual por los datos de los sentidos, no seria
verdadero conocimiento, definiéndolo como “ciencia de las apariencias”. Para
este autor ni siquiera las apariencias pueden conocerse apropiadamente a
menos que conozcamos primero la “Realidad” (Aurobindo, 1980a, p. 23) de
la que serian imagenes: “Esta Realidad es su yo y hay un yo de todo; cuando
se le capta, pueden entonces conocerse todas las otras cosas en su verdad y no
ya como ahora, solo en su apariencia.” (Aurobindo, 1980a, p. 23) Afirmando
como en el mundo fisico habria siempre dos formas de conocimiento que
divide en la directa y la indirecta:

[...] pratyaksa, de lo que esta presente ante los ojos, y paroksa, de lo
que estd lejos y mas alla de nuestra vision, estamos obligados
necesariamente a arribar a una idea de él por inferencia, imaginacion,
analogia, audicion de descripciones de otros que lo vieron, estudio
pictérico u otras representaciones de él si estan a nuestro alcance.
(Aurobindo, 1980a, p. 25)

Unificando todos estos auxilios podremos llegar a una idea mas 0 menos
adecuada o a una imagen sugestiva del objeto, pero no llegariamos a captar la
cosa en si, es decir no lograriamos captar la realidad sino sélo nuestra
representacion conceptual de una realidad: “Pero una vez visto con los ojos —
pues ningln otro sentido es adecuado-, poseemos y comprendemos; nos
afirma en nuestra satisfaccion esencial, es parte nuestra en el conocimiento”
(Aurobindo, 1980a, p. 25).

Joahannes Itten basandose en el “efecto ético-sensorial” del color de
Goethe afirma como la contemplacién de los colores generaria procesos
Opticos, electromagnéticos y quimicos en el cerebro y en el ojo que
corresponderian frecuentemente “con procesos paralelos en el ambito
espiritual. Estas conmociones, originadas por la experiencia de las fuerzas
cromaticas, pueden arraigarse hasta el mismisimo centro y alcanzar con ello
regiones decisivas de la experiencia mental y espiritual” (Itten, 2020, p. 119).
En este sentido el filésofo C. McGinn propone un ‘“naturalismo
transcendental” de los qualia diciendo como el cerebro tendria alguna
propiedad que explicaria la consciencia, pero estariamos cognitivamente
cerrados a este conocimiento, para este autor la consciencia seria “un
fendmeno natural, mejor conocido que cualquier otro: su existencia es un
dato” (Pérez, 2002, p. 76).
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J. F. Correcher sefiala como C. McGinn seria conocido por sus reflexiones
sobre filosofia de la mente, siendo su postura una continuacion del
misterianismo que defendia Locke, para el filosofo el ser humano no tendria
capacidad para entender que conexiones existentes entre la mente y el cerebro
ya que estariamos limitados cognitivamente para entender este misterio sobre
el cual girarian cuatro tipos de preguntas que designa como “problemas”,
“misterios”, “ilusiones” y “cuestiones”. Mientras que los problemas tendrian
gue ver con las preguntas que el individuo se hace desde un punto de vista de
sus capacidades cognitivas sobre los fendmenos naturales, los misterios
tratarian de preguntas de la misma naturaleza que los problemas, pero con la
diferencia de que las respuestas a estas preguntas estarian fuera de nuestro
alcance debido a nuestras limitaciones cognitivas, de esta manera un misterio
puede serlo para un ser concreto, pero no para otros seres. Las preguntas sobre
las ilusiones “serian pseudocuestiones y las cuestiones solo asuntos de
caracter mas bien normativo” (Correcher Valls, 2013, p. 82). Como vemos
para C. McGinn la consciencia seria un fendmeno de caracter natural siendo
un misterio que estaria fuera del alcance de nuestras capacidades como sefiala
el filésofo: “Las perplejidades filosoficas surgen en nosotros debido a
limitaciones definitivas inherentes a nuestras facultades epistémicas, no
porque las cuestiones filoséficas involucren entidades o hechos que sean
intrinsecamente problematicos, peculiares o dudosos” (como se citd en
Correcher Valls, 2013, p. 83).

Los Qualiay las Experiencias Subjetivas en el Arte

C. G. Jung afirma como el inconsciente frente a la consciencia tendria mejores
fuentes de informacion debido a su “espacio-tiempo-relatividad” (Jung, 1996,
p. 321), ya que la consciencia solo dispondria de las percepciones sensoriales,
existiendo una percepcion sensorial correcta que daria la impresion de que los
objetos no penetrarian propiamente en el individuo, sino que éste veria las
cosas de manera completamente diferente e incluso a como las ven otros
individuos: “De hecho el sujeto percibe las mismas cosas que todo el mundo,
pero de ninguna manera se detiene en la pura accion del objeto, sino que se
ocupa de la percepcion subjetiva desencadenada por el estimulo objetivo”
(Jung, 1994, p. 466). Alberto Giacometti parece corroborar este tipo de
experiencias confesando como en 1945-46 tuvo una vision, que durante los
afios posteriores le produjo un cambio profundo en su manera de ver las
personas Y las cosas a su alrededor. En un cine de Paris, sintié de repente una
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diferencia entre sus propias percepciones y la vision fotogréfica en la pantalla,
hablando de esto en una entrevista con Georges Charbonnier en abril de 1957.

T. Nagel parte de la idea de como nuestra consciencia se moveria entre lo
“subjetivo” o interno y lo “objetivo” o externo, planteandose el problema
sobre los qualia de como “incorporar el punto de vista subjetivo a la
perspectiva objetiva” (Pérez, 2002, p. 76), para este autor “pensar en la
realidad exclusivamente desde la perspectiva objetiva es parcial, se obtiene
una pintura incompleta de la realidad” (Pérez, 2002, p. 76). E. Pérez de
Carrera llama la atencion como la cienciay la tecnologia han comprobado que
el ser humano esta percibiendo desde sus sentidos una porcién pequefia del
arco electromagnético, por lo que su realidad estaria en un contexto realmente
pequefio, afirmando como nuestra definicién de la realidad se produciria a
partir de nuestra percepcion del mundo mediante nuestros sentidos, pero al no
tener en cuenta que nuestro cerebro percibe al margen de ellos, estariamos
limitando la apertura de nuestra capacidad sensitiva a todo tipo de
experiencias, lo que estaria generando que utilicemos nuestros sentidos de
manera anacrénica y disociativamente. Sefialando como el ser humano ha
intentado generar a lo largo de la historia una asociacién intelectual y sensitiva
en la consciencia, pero hasta el momento no se habria conseguido, para
lograrlo tendriamos que poner nuestra consciencia progresiva en marcha
desde la afirmacién analitica de la subjetividad:

Y es el pensamiento subjetivo el primer paso hacia el reconocimiento,
y el reconocimiento del mundo sélo puede lograrse utilizando las
herramientas que operan en la consciencia; por eso todavia la realidad
esta sitiada por los radares sensitivos y los medios idioméaticos que
facilitan su comprension, asi como los niveles de lectura mas
elementales de lo manifestado. (Pérez, 2004, pp. 113-114)

E. Pérez de Carrera define la disociacion en nuestra sociedad como una
falta de pensamiento complejo, si no hay pensamiento complejo, habré
pensamiento lineal que seria un pensamiento dual, afirmando como la
Biologia moderna ya sabe que nuestra consciencia y lo que configuraria el
pensamiento no seria cronologico:

[...] sin embargo todo lo que nos esta influyendo en la vida desde la
literatura hasta el cine, hasta la forma de contar, hasta la narrativa, hasta
el uso de la configuracion del idioma, hasta las estructuras hologréficas
que se van decantando hacia la morfologia de las palabras, nos lleva a
la disociacidn, nos conduce a una estructura de la razon basada en toda



198 Belén Ledn-Rio— Los Qualia y la Experiencia de la Consciencia.

una serie de conocimientos que tienen frontera entre si. (Pérez, 2009)

D. Chopra y M. C. Kafatos afirman que todo cuanto existe se encuentra
encerrado en nuestra subjetividad, el universo visible se interpretaria “como
una infima parte de la creacion original” (Chopra, 2014, p. 218). Asi los fisicos
consideran en la actualidad como “nuestros sentidos seleccionan menos de
1/1.000.000.000 de las ondas y particulas de energia que nos rodean. Vivimos
en un magma de energia increiblemente mas extenso que el mundo visible”
(Chopra, 2014, p. 218).

Segun C. G. Jung el individuo sensorial seria en todos los aspectos el
reverso de la persona intuitiva, ya que se basaria exclusivamente, en el
elemento de la sensacion sensorial, su psicologia se orientaria hacia el impulso
y lasensacion, dependiendo por lo tanto totalmente del estimulo real. Mientras
que la persona intuitiva tendria sensaciones que no se dirigirian a las
sensaciones mismas, sino que éstas serian para el individuo meros puntos de
apoyo para la vision, siendo el inconsciente el que realizaria la seleccion:

No es la sensacion fisiologicamente mas fuerte la que adquiere el valor
principal, sino una sensacion cualquiera, que es considerablemente
realzada en su valor por la actitud inconsciente del individuo intuitivo.
Con ello esa sensacion adquiere eventualmente el valor principal y a la
consciencia del intuitivo le parece que es una sensacién pura. Pero de
hecho no lo es. (Jung, 1994, pp. 437-438)

Los artistas del siglo XX y XXI han comenzado a investigar nuevas
sensaciones relacionadas con el espacio-tiempo, donde el publico jugaria un
importante papel, E. Heartney dice como en la obra de estos artistas el
espectador dejaria de ser un extrafio que se asomaria a otro mundo para
sumergirse en la obra artistica e incluso a veces interpretar un papel: “Asi
experimentan la nocion de <duracion> de Bergson, segln la cual el tiempo
cesa de sentirse como un flujo lineal y se convierte en un presente
omnicomprensivo” (Heartney, 2008, p. 153).

Doug Aitken en su obra en Electric Earth de 1999 (Imagen. 1),
descompone la estructura lineal del video y el cine dando un valor
preponderante a la percepcion del tiempo, utiliza varias pantallas y salas que
introducen al espectador en diferentes sensaciones, con el fin de romper con
el binomio espacio-tiempo. E. Heartney sefiala como este artista crearia en el
espectador una experiencia fragmentada, acelerada y con multiples capas.
Doug Aitken afirma como esta obra estaria concebida para evocar el aspecto
de escenas mdltiples de la vida real, diciendo:
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Pasear puede ser una experiencia asombrosa, impulsados por nuestras
piernas, encontramos ritmos y tempos. Nuestros cuerpos se mueven en
ciclos repetitivos y mecénicos. Perdemos el hilo de nuestras
divagaciones. El tiempo se nos escapa; se estira y se condensa. A veces
la velocidad de nuestro entorno no esta sincronizada con la percepcion
que tenemos de él. Cuando eso sucede, se crea una especie de zona gris,
un estado de flujo que me fascina. (como se citd en Heartney, 2008, p.
158)

Imagen 1. Aitken, D. (1999). Electric Earth [en linea, Instalacion de video de
ocho canales y entorno arquitecténico, medidas variables.]

D. Chopra se pregunta si la realidad cuéntica no estara situada en nuestros
pensamientos, emociones y deseos, diciendo como ‘“Necesitamos de la
Naturaleza para liberar nuestra naturaleza. Estamos rodeados por la mejor de
las sustancias, es decir, el aire, el sol y la belleza” (Chopra, 2014, p. 136). Pues
como decia Mondrian: “Hoy no sélo la belleza pura nos es necesaria, sino que
es el Unico medio que nos manifiesta puramente la fuerza universal que
contienen todas las cosas.” (como se citd en Vicens, 1973, p. 87) Esta
busqueda de Mondrian estara presente en Andy Goldsworthy que afirma como
la naturaleza adquiere una nueva dimensién mediante su interrelacion con los
fendmenos naturales como el hielo, nieve, tallos de hierba, arena, piedras,
zarzas, cafas, hojas, flores, bayas, plumas o el viento, diciendo como en sus
procesos creativos tuvo que olvidar su idea de la naturaleza y empezar a
aprender “que la piedra es dura y al hacerlo descubri que es también blanda.
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Arranqué hojas, parti piedras, rasgué plumas [...] para transcender las
apariencias y tocar parte de su esencia” (como se cito en Lailach, 2007, p. 48).

Para D. Chopray M. C. Kafatos el azar y el disefio colaborarian entre si no
solo en la naturaleza, sino también en nuestros cuerpos y pensamientos,
diciendo que si damos al azar su justo valor como ocurre en la teoria cuantica
“el cosmos se aproxima a comportarse como una mente. .. y no s6lo eso: como
una mente humana” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 166). En este sentido W.
Rambla sefiala como todo lo que nos rodea estaria compuesto por materiales
que se encontrarian en la naturaleza poseyendo ‘“‘unas dimensiones
estructurales y/o genéticas que permiten el paso de la potencia al acto, de las
posibilidades in nuce de lo real a su realidad efectiva” (Rambla, 2008, p. 301).
Por lo que este autor deduce que todo se regiria por unas pautas parecidas,
nombrando a Christopher Williams que decia en su obra Los origenes de las
formas, como las cosas que construimos “la forma de estas cosas, l0s
materiales utilizados, las leyes que controlan sus dimensiones y las
estructuras, no son muy diferentes de aquellas que operan en el mundo
natural” (como se cito en Rambla, 2008, p. 301).

La Organizacién de Nuestra Experiencia por Medio de los Simbolos y
los Qualia

C. G. Jung desde el punto de vista psicolégico distingue dos funciones que
formarian parte de la aprehensidn real del objeto y del crear artistico que serian
la “abstraccion” y la “empatia”. En la primera el objeto estaria a priori dotado
de vida y de una actividad auténoma que llevaria a la creacién de formas
artisticas y al conocimiento del objeto diciendo como el ser humano crearia
una imagen abstracta con la que se identifica convirtiéndose “para él en cierto
modo en una férmula liberadora. De esa manera el hombre se enajena de si
mismo y transfiere su vida a su abstraccién, en la que en cierto modo se
cristaliza” (Jung, 1994, p. 353). Para C. G. Jung la abstraccion se separaria del
objeto para suprimir el encadenamiento a éste, llevando al sujeto a la creacion
de formas artisticas y por otro lado al conocimiento del objeto. Mientras que
la empatia seria igualmente un érgano de creacién artistica y de conocimiento,
pero esta Ultima tendria lugar sobre una base completamente distinta de la
abstraccion. La abstraccion seria para este autor, por ejemplo, una imagen de
la naturaleza concreta mostrando una semejanza asombrosa con la estructura
molecular de elementos organicos e inorganicos de la materia. Aqui la
intencion del artista no participa en el proceso artistico, ya que, éste no es tan
libre en su labor creadora como él puede creer, sino que su obra la realiza de
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una forma mas o menos inconsciente. La empatia en cambio se basaria en el
significado y poder méagico del objeto, ya que, ésta se sustentaria en el
significado magico del sujeto, el cual se apodera del objeto por medio de la
“identificacion mistica. Asi como, de un lado, el primitivo estd magicamente
influido por la fuerza del fetiche, asi de otro, él mismo es también el mago y
el acumulador de la fuerza magica que confiere <carga> al fetiche” (Jung,
1994, pp. 351-352). Kandinsky sigue la misma linea de pensamiento cuando
dice que un objeto seria “un ente con vida propia, de la que brotan
inevitablemente efectos. El ser humano esta constantemente expuesto a estas
<irradiaciones psicoldgicas>, cuyos efectos permanecen en el
<subconsciente> o pasan a la conciencia” (Kandinsky, 2010, p. 62).

S. Langer dice como los simbolos que mas se acercan al arte serian los del
mito, el rito y la metafora definiendo la obra de arte “como <simbolo de un
sentimiento>" (Dorfles, 1967, p. 181). Para esta autora el pensamiento
humano tendria la capacidad de crear el simbolo, es decir “sacar de todo dato
sensorial una <forma> particular que lo impersonalice” (Dorfles, 1967, p.
181). Esta funcion simbolica derivaria “de un espontineo proceso de
abstraccion que tiende a reconocer el concepto de toda configuracion
abastecida por nuestra experiencia, a racionalizar después de toda sensacion”
(Dorfles, 1967, p. 181). Al igual que S. Langer, D. Chopra y M. C. Kafatos
sefialan como nuestra experiencia del mundo se organizaria por medio de
simbolos:

Nosotros humanizamos la realidad, y los qualia que se registran en el
cerebro (el dolor, la luz, el hambre, las emociones, etcétera) hacen, a su
vez, que el cerebro y el cuerpo evolucionen como representaciones
simbodlicas. Este bucle retroalimentado no tiene su origen en la biologia
del cerebro; se origina en la consciencia. La consciencia humana es un
canal concreto de salida expresiva para el campo de la consciencia no
diferenciado: lo uno crea lo multiple. (Chopra y Kafatos, 2017, p. 332)

D. Chopray M. C. Kafatos sefialan como los genes, los epigenes y nuestras
redes neuronales conservarian y nos recordarian todos los pasos de nuestra
evolucion, siendo sistemas de registro a las que definen como ‘“firmas
simbdlicas de redes cuélicas dindmicas. Cada red es autoorganizada, pues no
hay dos especies ni dos individuos que funcionen a partir de dos programas
cualicos idénticos. Cada escenario es Unico; cada uno funciona a través de sus
propias posibilidades” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 338). En este sentido
Dretske y Tye proponen respecto a los qualia la teoria representacional de la
mente fenoménica que dice como nuestros estados mentales serian
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representacionales sean estados intencionales o cualitativos, asi Dretske haria
una distincién entre dos tipos de representaciones mentales entre las que se
encuentran las conceptuales o intencionales y las no-conceptuales o
fenomeénicas que serian las que tendrian que ver con la experiencia sensible,
esta tesis representacional identificaria a “los qualia con las propiedades de
los objetos que se representan naturalmente, esto es, con aquellas propiedades
que la mente esta disefiada (biologicamente) para representar sin mediacién
conceptual” (Pérez, 2002, p. 74).

E. R. Kandel sefiala como David Hubel y Torsten Wiesel basandose en los
trabajos realizados por Kuffler sobre las primeras etapas de la vision,
abarcaron otras regiones del cerebro, mejorando “de una manera espectacular
nuestra comprension del procesamiento de la informacion visual gracias a los
diversos relés de esas regiones” (Kandel, 2014, p. 285). Segun E. R. Kandel,
este trabajo junto con el de Semir Zeki, del University College de Londres,
nos ayudan a ver como el cerebro construiria las lineas y los contornos
necesarios para reconocer los objetos. Segun Zeki la linea habria tenido una
gran importancia en artistas como Paul Cézanne, Kazimir Malevich y los
cubistas que habrian captado intuitivamente que “en el cerebro del
observador, las lineas se someten a un procesamiento muy complejo para
generar la impresion de un borde” (Kandel, 2014, p. 285). David Hubel y
Torsten Wiesel descubrieron ademas que las neuronas de la corteza visual
primaria reaccionarian de manera ordenada a lineas con una orientacién
vertical, horizontal u oblicua concreta:

[...] cuando una linea o un borde de color negro giran sobre un eje ante
nuestros ojos cambiando lentamente el &ngulo de los bordes, se activan
neuronas diferentes como repuesta a los distintos angulos. Algunas
neuronas responden cuando el borde esta vertical, otras cuando esta
horizontal y otros cuando estd inclinado. Ademas, al igual que las
neuronas de la retina (y del nucleo geniculado lateral), las células
nerviosas de la corteza visual primaria responden mejor a las
discontinuidades entre oscuridad y claridad. (Kandel, 2014, pp. 289-
290)

E. R. Kandel afirma que nuestro sistema visual podria elegir y descartar
informacion, algo que no podrian hacer ni las camaras, ni los ordenadores,
llegando a la conclusién de que nuestro 0jo no se comportaria como una
camara porgue no registraria la imagen de una escena o de un objeto pixel a
pixel, ni captaria con exactitud los colores de la imagen:
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[...] cuando una linea o un borde de color negro giran sobre un eje ante
nuestros 0jos cambiando lentamente el dngulo de los bordes, se activan
neuronas diferentes como respuesta a los distintos angulos. Algunas
neuronas responden cuando el borde esta vertical, otras cuando esta
horizontal y otras cuando estd inclinado. Ademas, al igual que las
neuronas de la retina (y del nicleo geniculado lateral), las células
nerviosas de la corteza visual primaria responden mejor a las
discontinuidades entre oscuridad y claridad. (Kandel, 2014, pp. 289-
290)

Vera Molnar fue la primera artista que en 1968 experimentd un nuevo
lenguaje de iméagenes a través de un ordenador, creando dibujos basados en el
cuadrado y la linea mediante una estricta sistematizacion abstracta dominada
por la probabilidad como vemos en su obra de 1969 titulada Disturbances
through overlappings (Imagen. 2), explicando asi su proceso de trabajo:

Me imaginaba que tenia un ordenador. Inventaba un programa y
entonces, paso a paso, realizaba series sencillas, finitas, pero que
concluian en si mismas, es decir, que no omitian ninguna combinacion
de formas. Cuando me fue posible, sustitui el ordenador imaginario por
uno de verdad. (como se cit6 en Lieser, 2010, p. 49)

Imagen 2. Molnar, V. (1969). Disturbances through overlappings [en linea, tinta
sobre papel, impresion gréfica de computadora; edicion 2 de 2; 29 x 77 cm.].

La linea recta seria el componente basico de formas mas complejas como
el cuadrado que Molnar representa de manera bidimensional en primer plano,
los fisidlogos Hubel y Wiesel descubrieron en sus estudios del cerebro visual
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que estas células serian los componentes fisioldgicos basicos de la generacion
neuronal de las formas, descubriendo que las neuronas de la corteza visual
primaria no reaccionarian a ‘“cualquier” linea, sino a lineas con una
orientacion concreta, siendo estas, vertical, horizontal u oblicua. Las células
del cerebro sabrian traducir de manera excelente las lineas y los contornos a
bordes:

El cerebro integra las lineas simples para formar los bordes que
diferencian una figura de su fondo. Siempre que tenemos los 0jos
abiertos, las células de orientacion de la corteza visual primaria
construyen los elementos lineales de la escena que tenemos delante.
Ademads, la corteza visual primaria utiliza las regiones inhibidoras de
los campos receptoras de esas neuronas para intensificar las lineas de
contorno de una imagen. (Kandel, 2014, p. 302)

El Campo de Consciencia Pura y los Qualia

D. Chopray M. C. Kafatos afirman como creariamos nuestra propia realidad
perceptual mediante la interaccion con la “consciencia pura” que seria el
campo basico fundamental de la existencia que no puede ser concebida por
nuestro cerebro ya que éste solo puede conocer la realidad a través de los
gualia: “El seno de la creacion esta mas alla del espacio, del tiempo, de la
materia y de la energia” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 333). Estos autores
identifican el estado de pre-creacion del universo material con el vacio
cuéantico, diciendo como la teoria cuantica y las teorias que derivan de ésta,
considerarian el vacio como “lleno de ‘cosas cuanticas’” (Chopra y Kafatos,
2017, p. 63), frente a la fisica clasica donde este vacio no contendria nada. El
vacio cuéntico estaria lleno de grandes cantidades de energia que no se
manifestaria en el universo mediante la observacion con nuestros medios
actuales:

[...] el universo sale del vacio cuéntico, al menos en cuanto a la
disponibilidad de las energias potenciales suficientes. Y tampoco cabe
dudar que, si nos remontamos en la historia del universo hasta su fase
mas temprana, debe intervenir en esta la fisica del vacio (cuantico).
(Chopra y Kafatos, 2017, p. 63)

Para Sri Aurobindo existiria una ‘“consciencia cosmica” (Aurobindo,
1980b, p. 235) o supermental a la que sitda en el yo de la consciencia universal,
donde el “conocedor individual” viviria y estaria “mas o menos intimamente
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unido” (Aurobindo, 1980b, p. 235) y sostendria ante él, el objeto de
conocimiento:

El conocedor es un testigo en su observacion y esta relacién pareceria
implicar una inigualdad y diferencia, pero la cuestion es que no se trata
de una diferencia enteramente separativa y no procura una idea
exclusiva de la cosa observada como completamente no-yo, como en la
vision mental de un objeto externo. Siempre existe un sentimiento
basico de unidad con la cosa conocida, pues si esa unidad no puede
haber conocimiento supramental. El conocedor, al llevar el objeto en su
universalizado yo de la consciencia como una cosa mantenida frente a
su ubicacion de visién testimonial, lo incluye en su propio ser mas
amplio. (Aurobindo, 1980b, pp. 235-236)

Jorge Oteiza dedicara toda su vida a una busqueda de perfeccionamiento
espiritual a través de su obra, diciendo: “El arte esta entrando en una zona de
silencio (yo terminé en un espacio negativo, en un espacio solo y vacio). En
esta Nada el hombre se afirma en su ser (como se cito en Vega, 2005, p. 65).
Para Sri Aurobindo el silencio, la entrada en un vacio inmenso e infinito, seria
una parte de la experiencia interior espiritual, a la que describe como el
“silencio del Espiritu” que no seria el paso a la no-existencia, sino a una
existencia mas grande. El pensamiento de Jorge Oteiza en su concepcién de
la materia no difiere mucho de estas ideas, ya que el escultor decia como el
vacio seria “la respuesta mas dificil y ultima en el tratamiento y
transformacion del espacio. El vacio se obtiene, es el resultado de una
desocupacidn espacial, ésta es su energia creada por el escultor, es la presencia
de una ausencia formal (como se cité en Rowell, 2005, p. 25).

Sri Aurobindo define el vacio como si el universo fuera sentido en uno
mismo o como uno mismo, siendo “una extension de una consciencia de si
esencial, libre y pura, o es una identificacion con el Todo, la extension o la
identificacion que constituye un ser césmico, un individuo universal”
(Aurobindo, 2008. p. 164). M. L. von Franz afirma como el “si-mismo” seria
el Hombre Cosmico considerado en Oriente y en algunos circulos gnésticos
de Occidente, como una imagen psiquica interior. En la tradicion hindd, seria
el Purusha que viviria dentro del corazén de todo ser humano y al mismo
tiempo llenaria todo el cosmos: “Este Gran Hombre interior redime al
individuo conduciéndole, fuera de la creacion y sus sufrimientos, otra vez a
su esfera originaria. Pero sélo puede hacer esto si el hombre le reconoce y se
despierta de su suefio para dejarse conducir” (Franz, 1997, p. 199).
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Y. Michaud sefiala como el individuo moderno seria un ser fragil que
poseeria un malestar con su propia identidad, el individuo moderno encauzaria
su subjetividad mediante la busqueda de nuevas sensaciones ligadas al lujo, el
placer y la ostentacion encontrando a través de estas experiencias su propia
identidad a la que define como “la identidad del que tiene esa experiencia”
(Michaud, 2015, p. 187), en vez de reconocerse a si mismo “en la experiencia
<de verdad> descubriendo en ella como en un espejo su esencia 0 su
naturaleza” (Michaud, 2015, p. 187), de esta manera la subjetividad se llenaria
“de una experiencia buscada como excepcion, originalidad y nostalgia. Y asi
cobra vida, se anima, existe” (Michaud, 2015, p. 187). Para Sri Aurobindo
nuestra existencia seria un proceso de autocreacion, crecimiento y desarrollo,
siendo al principio subconsciente, después semiconsciente y, finalmente, cada
vez mas y mas plenamente consciente de lo que potencialmente somos y
llevamos en nuestro interior, definiendo al hobre como un ser mental en la
Naturaleza que se distinguiria de las demas criaturas menos desarrolladas por
un mayor poder de individualidad, y por haber liberado la consciencia mental.
Segun este autor la materia no habria podido llegar a ser una cosa animada, si
el principio de vida no hubiese estado alli formando parte constitutiva de la
materia y emergiendo bajo la forma de “vida-en-la-materia”. Esta ultima
tampoco hubiera podido comenzar a sentir, a percibir, a pensar y a razonar, si
de alguna manera el principio mental no hubiera estado detras de la vida y de
la sustancia material. Este principio mental se serviria y se constituiria de la
vida y de la sustancia material, usandolas como de base operativa, emergiendo
posteriormente a través del fendmeno de una vida y un cuerpo dotados de
pensamiento. A esto habria que afiadir como también la espiritualidad que
emergeria en nuestra mente, “‘es el signo de un poder que es el fundamento y
la base constitutiva de la mente, la vida y el cuerpo, y que surge ahora bajo la
forma de un ser espiritual encarnado en un cuerpo material viviente y
pensante” (Aurobindo, 2002, p. 16). El Espiritu seria algo distinto y méas
grande que la mente, habiendo emergido en la Gltima fase del proceso
evolutivo “porque es el elemento y el factor original de la involucién”
(Aurobindo, 1999, p. 82). Afirmando como la consciencia y la alegria de ser
serian los primeros padres:

Y también los Gltimos descendientes. La inconsciencia es solamente un
intervalo de desvanecimiento de la consciencia o de su oscuro suefio; el
dolor y la propia extincién no son mas que la alegria de ser huyéndose
a ella misma con el fin de encontrarse en otro sitio y de otro modo.
(Aurobindo, 1976, p. 31)
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R. Lawlow sefiala como artistas abstractos como Kandinsky estuvieron
influidos por la cosmologia geométrica que formaria parte de una doctrina
mistica de la creaciobn conocida como antropocdsmica, una doctrina
fundamental en la tradicion esotérica de la filosofia desde la antigliedad y que
fue actualizada en el siglo XX por Rudolf Steiner, R. A. Schwaller de Lubiez
y otros: “El principio primero de esta teoria es que el hombre no es un simple
componente de este universo, sino que es mas bien a la vez el producto final
recapitulador de la evolucion y la potencial semilla original a partir de la cual
germind el universo” (Lawlor, 1993, p. 90).

La filosofia antropocdsmica representaria la evolucion como un
intercambio, una inversion continGa entre el eterno hombre cosmico y la
humanidad que se encontraria en vias de evolucion. Para Rudolf Steiner el ser
humano no estaria en realidad separado del mundo, sino que formaria parte de
éste, y su conexion con la totalidad del cosmos se encontraria interrumpida no
en la realidad, sino para nuestra percepcion:

El monismo tal como nosotros lo entendemos, muestra que podemos
creer en esa independencia solo en tanto que el pensamiento se abstiene
de ajustar lo percibido a la red del mundo conceptual. Tan pronto como
esto tiene lugar, la existencia parcial se revela como mera apariencia
debida a la percepcion. Su existencia total, contenida en si dentro del
universo, puede hallarla el hombre sélo por medio de la experiencia del
pensamiento intuitivo. El pensamiento destruye la apariencia debida a
la percepcion, e incorpora nuestra existencia individual a la vida del
cosmos. La unidad del mundo conceptual, que contiene las
percepciones objetivas, comprende también el contenido de nuestra
personalidad subjetiva. (Steiner, 1990, pp. 195-196)

Resonancia Mérfica y los Qualia Compartidos

Para D. Chopra y M. C. Kafatos es importante empezar a concebir una
realidad nueva que tendria que ver con un universo nuevo, para ello
tendriamos que abordar la realidad como un todo, aunque nuestra “mente
limitada no es capaz de hacerlo” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 300). La
solucion de un nuevo renacer del ser humano estaria en el “monismo” que
significa “uno, solo o tnico” que seria la alternativa al dualismo, diciendo que
el “rasgo basico de la realidad es la unicidad, no la separacion” (Chopra y
Kafatos, 2017, p. 301). Nuestras oposiciones estarian construidas por nuestra
mente, construiriamos nuestro mundo a base de opuestos que no serian reales,
Ilamando la atencion de como nuestra experiencia subjetiva o la empatia que
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sentimos con los demas se produciria por “la resonancia de los qualia
compartidos” (Chopra y Kafatos, 2017, p. 333). Para D. Chopra y M. C.
Kafatos el universo seria ciclico, un Bing Bang conduciria a otro en un ciclo
que no tendria fin, por lo que el estado de precreacién, seria en realidad el
final del universo que habria existido con anterioridad donde la “sucesion de
creaciones conserva una cierta memoria de un ciclo a otro” (Chopra y Kafatos,
2017, p. 68). Estos autores basan estas teorias en nuestra pervivencia de la
informacion:

Si un universo anterior engendrd el nuestro, es posible que las
constantes y las leyes de la naturaleza se pudieran transmitir de uno a
otro en forma de informacién, sobre todo matematica, pues deben
intervenir ciertos aspectos de matematicas fundamentales, sin que esta
manera de pensar llegue a afirmar que las matematicas son una
propiedad fisica. (Chopra y Kafatos, 2017, p. 72)

R. Sheldrake concibe el universo en evolucion, explicando como los
principios organizativos de “todos los sistemas a todos los niveles de
complejidad” habrian evolucionado, originandose con el paso del tiempo, de
forma que ninguno de ellos habria existido al principio, es decir cuando se
produjo el Bing Bang. De esta forma los cambios sociales y culturales,
tendrian que ver con los “campos morficos”, donde se produciria en general
un efecto estabilizante y conservador, es decir, no podrian explicar por si
mismos la iniciacion del cambio, aunque dichos cambios pueden depender de
diversos factores:

El origen de los campos huevos depende de las circunstancias y de los
procesos creativos que no pueden explicarse en términos de repeticion.
Pero una vez aparecidos los nuevos patrones de actividad, la difusiény
la adopcidn de estas innovaciones pueden facilitarse perfectamente por
resonancia morfica. (Sheldrake, 2006, pp. 380-381)

K. Korotkov llama la atencion de como en el siglo XXI se habria
introducido la teoria que considera como los cambios epigenéticos de un
organismo tendrian que ver con el medio ambiente, demostrandose como el
ADN cambiaria por la influencia de las condiciones externar del entorno y
como estos cambios se pueden heredar, esta teoria demostraria que “la base
molecular del lamarckismo es imposible de negar, particularmente porque
estos datos se obtuvieron en el marco del paradigma genético actual”
(Korotkov, 2019, p. 177) Para este autor lo més importante de esta cuestion
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es que estos cambios se heredan por las generaciones posteriores ademés de
descubrirse “le existencia de numerosos mecanismos genéticos moleculares,
gue aseguran la herencia de las caracteristicas adquiridas... Algunos de estos
elementos son sorprendentemente consistentes con la hipétesis visionaria de
Darwin sobre Pangénesis y gemmules” (Korotkov, 2019, p. 177).

M. Bautista Pérez sefiala como la Tierra estaria plenamente interconectada
con todo lo que sucederia en el universo, en el cual habria un aumento de la
complejidad, siendo una tendencia dominante en su formacidn, explicando
como la consciencia humana debi6 surgir como consecuencia de ciertas leyes
naturales: “Asi como los atomos se unen, los cuerpos caen o los imanes se
atraen y se repelen, podria suceder que tanto la vida como la consciencia
fueran resultados ldgicos de ciertas leyes de la naturaleza” (Bautista Pérez,
2015, p. 404). Todo esto se habria ayudado del entorno para activar esta
consciencia, ademas de una reconfiguracion de “la estructura neuronal
cerebral de modo que pudiese vehicular el nuevo funcionamiento de la
consciencia” (Bautista Pérez, 2015, p. 405).

Sri Aurobindo sefiala como la mente colectiva de la humanidad debe
comenzar a admitir las ideas propias de un orden superior, donde los artistas
pueden ser los precursores de una nueva etapa. Para que se produzca su
llegada, se debe dar un primer signo esencial del inicio de este proceso como
el surgimiento y la expansion de la concepcion subjetiva de la vida:

La idea del alma, el ser interior, sus poderes, sus posibilidades, su
crecimiento, su expresion, y la creacion de un medio verdadero,
hermoso y favorable para el alma, como la Gnica cosa que tiene una
importancia primordial y definitiva. Es preciso que aparezcan los
signos precursores de una edad subjetiva en el pensamiento de la
humanidad y en su esfuerzo social. (Aurobindo, 2002, pp. 280-281)

La vida en la Tierra seria una red de qualia que nos ayudaria en nuestra
evolucién donde el siguiente salto que demos tendria que ver con nuestra
consciencia pues como dicen D. Chopra y M. C. Kafatos: “El universo
consciente abarca el cambio, el no cambio y el estado de cambio en potencia.”
(Chopra y Kafatos, 2017, p. 291) Estos autores creen gue hoy mas que nunca
la sociedad quiere mejorar y transformarse, por esta razon cada vez mas el ser
humano estaria aceptando el concepto de universo consciente, el universo
estaria creado “para fomentar la expansion de la consciencia en el individuo.
Solo sobre esta base podemos hablar de cambio y de como alcanzarlo”
(Chopra y Kafatos, 2017, p. 294).
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Conclusiones

La mente del artista tendria una aspiracion de conocer la naturaleza de las
cosas mediante los qualia que variarian en funcion del estado de nuestra
consciencia, donde la materia abarcaria también nuestros pensamientos y
suefios, ya que viviriamos en un mundo cuéntico multidimensional donde nos
proyectariamos en todo lo que experimentamos.

Los qualia que constituirian las cualidades cotidianas de la existencia
emanarian de la consciencia, donde el arte puede jugar un importante papel
mediante la aplicacion de nuestras capacidades perceptivas e intuitivas,
generando emociones sensitivas y experiencias de caracter subjetivo tanto en
el creador como el receptor de la obra de arte.

Nuestra percepcion actual del mundo mediante los sentidos seria
anacrdnica y disociativa ya que no tendriamos en cuenta que nuestro cerebro
percibe al margen de los sentidos, esta situacion estaria limitando la apertura
de nuestra capacidad sensitiva a todo tipo de experiencias, no obstante a través
de la subjetividad y los procesos artisticos se puede romper con la razon, aqui
los qualia tienen un importante papel ya que esta experiencia del mundo se
organizaria por medio de simbolos que se representarian en el arte, elevando
asi nuestra consciencia.

La sociedad actual puede cambiar y transformarse gracias a la red de qualia
donde la inteligencia artistica estaria mejor dispuesta para organizar nuestra
vida interior y exterior, abordando la realidad como un todo (nico en su
diversidad, acercandonos asi a una consciencia mas grande donde los qualia
nos ayudarian en esta aventura evolutiva.
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